
 

Lycopo 幼児教育｜子どもには成長の時間を、保護者には安らぎのひとときを 

 

お子さまの 

体験レポート 

体験レッスンのご報告｜Lycopo 幼児教育 

本日のご様子を、発達の視点とご家庭での関わりに結びつけてまと

めました。 

小さな成長の芽を、一緒に大切に育てていくためのレポートです。 

 

 

日付 

［YYYY 年 MM 月 DD 日］ 

お子さまのお名前 

［〇〇 〇〇 様］ 

担当者名 

［担当：〇〇］ 

作成者 

［Lycopo 幼児教育］ 

 

保護者の方へ 
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  1. 体験の概要 

体験日時・実施内容・当日の流れを整理します。 

 

実施日時 

［YYYY 年 MM 月 DD 日（曜日） 00:00〜00:00］ 

体験時間 

［例：2 時間＋カウンセリング 30 分］ 

実施内容 

［例：自由遊び／絵本／関わり観察／保護者面談］ 

当日の環境 

［例：ご自宅リビング／保護者同席あり 等］ 

 

時間 内容 お子さまの様子・記録 

［00:00］ ご挨拶・導入 ［初対面時の反応、安心までの流れを

記入］ 

［00:00］ 自由遊び・関わり ［興味を示した遊び、表情、集中の様

子を記入］ 

［00:00］ 絵本・おもちゃ遊び ［ことば、模倣、手先、やりとりの様

子を記入］ 

［00:00］ 振り返り・面談 ［保護者様への共有内容、確認事項を

記入］ 

 

本日の観察ポイント 

□ 安心して過ごせた場面  □ 興味が続いた遊び  □ 大人とのやりとり 

□ ことば・表情・視線  □ 手先や身体の使い方  □ 切り替えの様子 
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  2. 今日の様子・印象 

印象的だった場面を、できるだけ具体的に記録します。 

 

初対面時の様子 

［例：はじめは慎重に様子を見ていましたが、声かけを

待つことで少しずつ表情がやわらぎました。］ 

興味を示したもの 

［例：音の出るおもちゃ、絵本、ボールなどに反応が見

られました。］ 

安心につながった関わり 

［例：近づきすぎず、視線を合わせてから短く声をかけ

ると受け入れやすい様子でした。］ 

印象的だった場面 

［例：〇〇の場面で、自分から手を伸ばす姿が見られま

した。］ 

 

  3. お子さまのよかったところ・強み 

先に強みを整理することで、今後の関わりの土台が見えやすくなります。 

 

強み 1 
［例：人への関心があり、大人の声や表情をよく見

ています。］ 

強み 2 
［例：興味を持った遊びには、しばらく集中して取

り組めます。］ 

強み 3 
［例：安心できる関わりの中で、表情や動きが豊か

になります。］ 

 

ひとことメモ 
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  4. 気になった点・発達上の課題 

 

 

伸ばしていきたい点 1 

［例：新しい場面では、慣れるまで少し時間が必要な様子でした。最初は短い関わりから始めると安心しやすいで

す。］ 

伸ばしていきたい点 2 

［例：興味の切り替えは、予告や選択肢があると受け入れやすくなる可能性があります。］ 

伸ばしていきたい点 3 

［例：ことばの理解は、短い言葉と実物を合わせると入りやすい様子でした。］ 

 

  5. おすすめの遊び・家庭でできる関わり 

遊びを通して、発達を自然に支えていく提案です。 

 

遊び ねらい やり方 声かけ・ポイント 

［遊び名 1］ ［例：共同注意／やりとり］ ［例：向かい合ってボールをゆ

っくり転がす］ 
［例：「どうぞ」「きたね」と

短く明るく］ 

［遊び名 2］ ［例：手先／集中］ ［例：積み木を 2〜3 個から積

む］ 
［例：「高くなったね」と行動

を言葉にする］ 

［遊び名 3］ ［例：言葉／安心感］ ［例：短い絵本を 1〜2 冊、指差

しを待ちながら読む］ 
［例：急がず、反応を待つ］ 
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  6. 総評・今後の提案 

 

 

総評 

 

 

今後大切にしたい関わり 

［例：無理に誘うよりも、お子さまの興味に大人が寄り

添い、反応を待つ関わりが合っています。］ 

次回以降のおすすめテーマ 

［例：絵本・ボール遊び・積み木を通じて、視線の共

有、模倣、手先の動きを育てます。］ 

ご家庭でのポイント 

［例：短い言葉、同じ流れ、選択肢を 2 つにするなど、

見通しを持ちやすい関わりをおすすめします。］ 

継続した場合に期待できること 

［例：安心できる担当者との継続的な関わりにより、遊

びの幅や表現の幅が広がることが期待できます。］ 

 

  7. 担当者からのメッセージ 

 

 

アトム先生より  

リコポ代表より  

 

株式会社リコポ｜Lycopo 幼児教育 

会社ホームページ https://lycopo.com/ 

アトム先生の幼児教育教室（会社公式 Youtube チャンネル） 

www.youtube.com/@lycopo-atom 

  

https://lycopo.com/
http://www.youtube.com/@lycopo-atom

